A VOLE 3

L'A.V.0. & un'associazione libera e autonoma, aperta a tutte le e
persone di buona volonta, senza distinzioni sociali. 4K
) <
CHI SIAMO RIS
| volontari A.V.0. sono persone che, in un certo momento della vita, ( "'
hanno sentito la necessita di donare parte del proprio tempo agli altri, ==
per dare ascolto e sostegno a persone che si trovano in situazioni ' ')‘
di sofferenza in strutture sanitarie. ~ y | .
CHE COSA FACCIAMO ’l | ’
Il volontario vuole essere una presenza amica, costante, responsabile. t""
Vuole condividere momenti con un ascolto attento, una parola amica, Ll =
un gesto concreto di aiuto, un silenzio che é rispetto, attesa, ; " 4ol !
e \‘ = . da quest'anno anche tu!!

DOVE SIAMO

A.V.0. & presente su tutto il territorio nazionale con 240 associazioni l\\’<> ' '

locali,in 500 strutture sanitarie con oltre 30.000 volontari. In Lombardia

conta di 37 sezioni e 5.000 volontari, 8 sezioni in Brianza di cui: ,
A.V.0. CARATE presente in Ospedale e Istituti Clinici Zucchi di Carate Brianza ’ Associazione Volontari Ospedalieri onlus

A VO‘ DES'O presente in OSDEdale dl DeSiO CARATE BRIANZA-DESIO-SEREGNO-G_IU_SSANO_ . ;
A.V.0. SEREGNO-GIUSSANO presente in Ospedale Riabilitativo di Seregno,

Ospedale di Giussano e RSA Ronzoni Villa di Seregno. U N ) U MA NA E S P E R I E N ZA
A e B CHE TI POTRA ARRICCHIRE

-eta da 18 a 75 anni; Aula Magna Ospedale Desio 5 aprile 2018 ore 20:45
- frequentare il corso base per acquisire le competenze per svolgere
Iatt Ivita; er informazioni:
- condividere lo spirito dell' A.V.0; R ;
s Svo|gere il servizio con continuita e responsabi“té; AV.O, Carate Brianza Ospedale e Ist. Clinici Zucchi 349-1053603 - 0362-902990 - avocarate@yahoo.it
. garantire un turno settimanale di almeno due ore: AV.0.Desio Ospedale Desio - 327-5664918 - avo.desio@virgilio.it
I . » - £
: il e . o > AV.0.S Ospedale S G 338-6957230 - brianza.it
- praticare il tirocinio affiancato ad un volontario tutor gia in servizio; i i o AR sSrEUnceaEAgEE
- partecipare alle attivita dell'Associazione = L4 fm .
B h | 3 %
Con il Patrocinio di: %mg‘j 3 \\% %k‘;
D st gt

Comune d|C arate B. Comuned Desio Cormune d Seregro



Sede del Corso: Aula Magna c/o Ospedale Desio, via Mazzini 1

PROGRAMMA

Giovedi 05 Aprile 2018 ore 20.45 1
SOLIDARIETA' E RESPONSABILITA
Il volontario: un dono gratuito di sé agli altri.

Educare all'incontro con I'altro tramite solidarieta e condivisione.

Cosa ci spinge ad intraprendere questo servizio?
Il volontario come risorsa di gruppo.
L'Associazione: una comunita per il servizio al malato.

Relatore: Daniela Battaglia

Lunedi 09 Aprile 2018 ore 20.45

COMPRENDERE IL MALATO:

LA MALATTIA E L'OSPEDALIZZAZIONE

Com'é sentita e vissuta la malattia ed il ricovero in ospedale: risvolti

umani, sociali e psicologici. Conoscere questi aspetti & essenziale per
instaurare un giusto rapporto e dialogo con il malato.

Relatore: Giuseppe Bertuccio

Giovedi 12 Aprile 2018 ore 20.45
COME ASCOLTARE IL MALATO

Imparare ad ascoltare e comprendere il malato in ospedale é il primo e

necessario passo verso un vero dialogo ed un'autentica relazione d'aiuto.

Relatore: Giuseppe Bertuccio

Lunedi 16 Aprile 2018 ore 20.45
COME DIALOGARE CON IL MALATO

Quali gli argomenti per la conversazione.
Quali gli atteggiamenti corretti e quelli inopportuni.
Come porsi di fronte a casi critici.

Relatore: Giuseppe Bertuccio

Giovedi 19 Aprile 2018 ore 20.45
SIMULAZIONE DI DIALOGHI

Laboratorio: analisi di dialoghi fra volontario e malato.
Relatore: Giuseppe Bertuccio

Nelle rispettive sedi

L'ASSOCIAZIONE statuto, Regolamento e organizzazione.
NOZIONI D'IGIENE E TUTELA DEI VOLONTARI
PRESENTAZIONE DEl REPARTI Caratteristiche e peculiarita.
COLLOQUI INDIVIDUALI

Una semplice conversazione per conoscersi meglio.



